q
N
-
N

Zur Jahreshauptversammlung am
14. Marz 2025



GruBwort der Vorstandschaft

Liebe Sportfreude,

auch das Jahr 2024 hatte wieder viel
flr unseren Verein zu bieten.

Wir im Vorstand mussten uns nach
dem Weggang unseres 1. Vorstan-
des, Simon Eberle, wieder neu sor-
tieren und strukturieren, da wir
leider keine(n) Nachfolger(in) ge-
funden haben. Gemeinsam mit dem
Ausschuss haben wir das gut ge-
meistert.

Das groBe Projekt mit der Sanierung
unseres Sportplatzes war trotz klei-
ner Stolpersteine erfolgreich.
Dankeschén allen, die hierzu beige-
tragen haben.

Leider wurde die Abteilung Faust-
ball im TSV Bitzfeld aufgeldst, da
aufgrund der geringen Anzahl der
Teilnehmer keine regelmaBigen Trai-
ningsspiele mehr zustande kamen.
Ab Februar 2025 wird nach einigen
Jahren Pause nun mittwochabends
flr Jugendliche ab 13 Jahren und
Erwachsene wieder Volleyball ange-
boten.

Wir freuen uns sehr dariber.

Somit bietet der TSV Bitzfeld wei-
terhin mit seinen 16 Abteilungen ein
abwechslungsreiches Angebot fir
seine Uber 950 Mitglieder an.
Beginnend mit den Kleinsten im El-
tern-Kind-Turnen bis hin zum Sport
flr die jung Gebliebenen. Vor allem
die Kinder- und Jugendarbeit steht
beim TSV Bitzfeld im Mittelpunkt.
Aber nicht nur sportliche Abteilun-
gen werden angeboten. Wir sind
auch stolz auf den Mannerchor und
die Theatergruppe ,Vis-a-vis".

Zum Schluss bedanken wir uns herz-
lich bei allen ehrenamtlichen Abtei-
lungsleiter/innen, Trainer/innen und
Ubungsleiter/innen, die immer das
Beste fir die Mitglieder geben; auch
oft Uber das Training hinaus.

Gerade in der heutigen Zeit, in der
es sehr schwer ist, ehrenamtliche
Helfer/innen zu finden, sind wir sehr
stolz auf unseren Verein und sehr
dankbar fir jede(n) einzelne(n) Hel-
fer/in und dem unermdudlichen En-
gagement. Dazu gehoéren ebenso
unsere Mitglieder, die sich in irgend-
einer Form fir den TSV Bitzfeld ein-
setzen und helfen.

Vielen herzlichen Dank!

Haben wir Ihr Interesse geweckt
und Sie moéchten vielleicht auch Teil
des TSV Bitzfeld sein? Besuchen Sie
doch eine unserer zahlreichen Ab-
teilungen und haben SpaB3 am Sport
und der tollen Gemeinschaft.

Wir freuen uns Uber jedes Mitglied!

Wir schauen freudig auf das Jahr
2025 und die Herausforderungen,
die wir sicherlich wieder gemeinsam
meistern werden.




GruBwort vom Forderverein

Liebe Mitglieder und Freunde,

auch in 2024 organisierte der For-
derverein des TSV Bitzfeld wieder
einige Veranstaltungen und richtete
diese erfolgreich aus.

Im Februar fand unser Kinderfa-
sching unter Federflihrung des Ju-
gendausschusses statt. Die Kinder
feierten von 11:11 Uhr bis in den
Nachmittag mit tollen Kostimen
und viel SpaB. Die Friihjahrs-Baby-
borse folgte im Maérz, die Herbst-
Babyborse fand dann Mitte Oktober
statt. Beide Veranstaltungen wurden
sehr gut besucht und es gab regen
,Handel“. Einen Tag nach der Herbst-
Babybodrse wurde auf unserem tra-
ditionellen Hallenflohmarkt wieder
kraftig gefeilscht und ge- bzw. ver-
kauft.

Mit zwei unterhaltsamen Theater-
abenden unserer Theatergruppe
Vis-a-vis im Dezember schloss der
Forderverein sein erfolgreiches Jahr
2024 ab.

Wir wollen uns auf diesem Wege
nochmals bei den vielen ehrenamt-
lichen Helfern und dem Wirtschafts-
ausschuss bedanken. Danksagen
wollen wir auch unseren zahlreichen
Werbepartnern, die es dem Foérder-
verein ermdglichen, den Hauptver-
ein bei groBeren Projekten finanziell
zu unterstiatzen.

Im Jahr 2025 wird es fiir den For-
derverein Anderungen beziiglich der
Veranstaltungen geben. Aufgrund
organisatorischer Grinde werden
alle Veranstaltungen durch den
Hauptverein durchgefiihrt.

Wer Interesse an den Tatigkeiten
des Fordervereins hat und sich hier
mit einbringen will, kann sich Uber
unsere Kontaktdaten auf der Home-
page des TSV Bitzfeld melden.

Wir wiinschen dem Verein, allen Mit-
gliedern und Freunden ein erfolgrei-
ches Jahr 2025.

Das Vorstandsteam
des Fordervereins TSV Bitzfeld



Weil Sport uns alle
verbindet,

engagiert sich die Sparkasse Hohen-
lohekreis ganz besonders in diesem
Bereich. Ob alt oder jung, Hobby- oder
Leistungssport, Menschen mit oder
ohne Behinderung: Wir bringen mehr
Bewegung in unsere Gesellschaft.

Sparkasse
) Hohenlohekreis
Weil's um mehr als Geld geht.




Veranstaltungen TSV Bitzfeld 2025

Samstag,
Samstag,
Freitag,

Samstag,

Samstag,
Sonntag,

Samstag,
Sonntag,

Freitag,
Sonntag,

Samstag,
Samstag
Sonntag,

Freitag,
Samstag,

Samstag

08.02.25

15.02.25

14.03.25

15.03.25

31.05.25 -
01.06.25

21.06.25 +
22.06.25

18.07.25 -
20.07.25

11.10.25

18.10.25

19.10.25

24.10.25 +
25.10.25

06.12.25

Kinderfasching
Jahresfeier
Jahreshauptversammlung

Babybdrse

Dorffest

Jugend-FuBball-Turnier

Zeltlager mit dem TSV Schwabbach
in Schwabbach

Herbstkonzert Mannerchor/MGV Urbanus
Babybdrse

Flohmarkt

Theaterabende

Jugend-Weihnachtsfeier

Weitere Infos finden Sie auch auf unserer Homepage:

www.tsv-bitzfeld.de

Ein ganz herzlicher Dank gilt auch unseren

Sponsoren, die uns im vergangenen Jahr
wieder so hilfreich unterstiitzt haben!




IT'S

VOLLEY
TIME!

Wir holen den Volleyball
fiir Euch nach Bitzfeld zuriick!

Das lange Warten hat ein Ende - seit Februar 2025 heiBt es wieder
“VOLLEY TIME” beim TSV Bitzfeld.

Wir freuen uns riesig, damit allen Volleyball-Begeisterten und
denen, die es noch werden wollen, die Mdglichkeit zu bieten,
diesen tollen Sport innerhalb des TSV Bitzfeld auszulben.

Und das Beste: Wir starten direkt mit zwei Altersklassen!

Fir Jugendliche von 13-16 Jahren findet das Training
Mittwochs von 19:30 - 20:30 Uhr statt.

Fir alle anderen ab 17 Jahren findet das Training
Mittwochs von 20:30 - 22:00 Uhr statt.

Coole Sache? Finden wir auch!

Melde Dich einfach bei Jessy Wilke unter 0151/11147419,
wenn Du mitmachen mochtest.

Ob Du ein erfahrener Volleyball-Spieler bist oder nicht,
spielt dabei Gberhaupt keine Rolle. SpaB muss es machen!

Bist Du dabei?
Wir sehen uns!



Trainingszeiten | Hallenbelegungsplan
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gestalten.

lhre starke Bank
in Hohenlohe.
Das Beste seit 1843.
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Abteilungen des TSV Bitzfeld

Badminton

Abteilungsleiter
Stellvertreter

Ubungsleiter/-in

Anzahl aktiver Spieler

Frauenfitness

Abteilungsleiterin
Stellvertreterin

Ubungsleiterin

Anzahl aktiver Frauen

Pierre Heinze
Timo Zoll

Trainingsbetrieb findet ohne Ubungsleiter/-in statt

ca. 15

Kathrin Eckert
Martina Reinsch

Petra Baas

ca. 30
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DU WILLST AUCH EINEN
VOLLTREFFER LANDEN?

Dann bewirb Dich jetzt online beim fiihrenden

Spezialisten fur Edelstahl-Verbindungselemente in Europa.
Werde Teil unseres dynamischen Teams!
www.schaefer-peters.com/karriere

S+Pp

WIR
WUNSCHEN pgpy
Schifer + Peters GmbH TSV BITZFELD
Personalabteilung EINE ERFOLG.

Zeilbaumweg 32 RE
DE-74613 Ohringen ICHE sAISON)

jobs@schaefer-peters.com /
www.schaefer-peters.com




Abteilungen des TSV Bitzfeld

FuBball

Aktive
Abteilungsleiter
Stellvertreter

Trainer

Anzahl aktiver Spieler
Spielbetrieb
Senioren
Abteilungsleiter
Stellvertreter

Anzahl aktiver Spieler

Spielbetrieb

Jugend

Abteilungsleiter
Stellvertreter

Trainer Bambinis:
F-Jugend:

E-Jugend:
D-Jugend:
C-Jugend:
B-Jugend:
A-Jugend:

Anzahl aktiver Kinder
und Jugendlicher

Bernd Fuggerer
Pascal May, Michael Schén

Michael Steigauf
ca. 23

Kreisliga A3

Michael Steckling
Benjamin Degl

25

Kreisliga 3

Thomas Gross
Felix Walter

Michael Frey, Bastian Fuggerer, Ben Mast

Marco Braun, Marcel Schieber, Roland Eberle,

Jochen Haspel

Thomas Gross, Alexander Hofmann, Tobias Weinstock,
Ramon Gorden, Felix Walter, Heiko Gerne, Patrick Blrkle
Janos Ratkai, Sirko Chruszs, Artur Isaak,

Thomas Ruger, Micha Steinbach

Pascal Weibler, Holger Bauer, Heiko Stock, Lars Gebert
Edgar Beck, Oliver-Jens Bastendorf, Stefan Konrad
Alexander Banzhaf, Steffen Schiill

ca. 100




Als lhre Bank vor Ort unter-
stlitzen wir die Vereine und
Menschen im Hohenloher
Land, denn unsere Region
liegt uns am Herzen.

m Raiffeisenbank
== == Hohenloher Land eG

GEBHARDT
A Holzbau GmbH

ZIMMEREI - DACHDECKUNG - DACHSANIERUNG
ALTBAUSANIERUNG - INNENAUSBAU

Adolzfurter StraBe 74 - 74626 Bretzfeld
Telefon 07946 / 6567 - Telefax 07946 / 7508
www.gebhardt-holzbau.de - info@gebhardi-holzbau.de




Abteilungen des TSV Bitzfeld

Jazztanz / Hip Hop

Abteilungsleiterin Finja Grieco
Stellvertreterin Linda Huhn

Anzahl aktiver Tanzerinnen 29

Ubungsleiterinnen Finja Grieco, Jennifer Bose,
Elisa Kapplinger, Hannah Cuhadar

Gruppen ,Diamond Girls“ (1. bis 3. Klasse)
Training: Dienstags von 17:00 bis 18:00 Uhr
mit Elisa und Hannah
Lriger Girls* (4. bis 7. Klasse)
Training: Dienstags von 18:00 bis 19:00 Uhr
mit Jennifer und Finja

Kinderturnen
Abteilungsleiterin Carolin Volkmann
Stellvertreterin Tamara Reinders
Anzahl aktiver Kinder ca. 120
Ubungsleiterinnen Carolin Volkmann,
Tamara Reinders,
Sarah Schieber,
Barbara Stein und
Tamara Hensler
Leichtathletik
Abteilungsleiterin Melanie Schilling
Stellvertreter Manfred Fornzler
Anzahl aktiver Kinder Uber 30
Altersstufung 6 bis 10 Jahre
Uber 10 Jahre
Ubungsleiter Lukas Fornzler, Melanie Schilling,

Yvonne Tscherwitschke, Lena Schilling, Max Schilling



Sraun

+ Partner

Steverberatungsgasellschaft

Steuer- und Anwaltskanzle
Keltenstrafle 2

74626 Bretzfeld-Bitzfeld
Telefon 07246 9121-0
info@braun-steverberatung.de
wiwaa braun-steuerberatung. de

Friedrich Braun

Steuerberater

Susanne Ross

Rechisanwaltin

Fachanwliltin fdr Stousrrecht sowie
Handels- und Gesellichaftsrecht

Andrea Hahn
Dipl.-Fimanzwirtin {FH}
Steuerberaterin
Landwirtschaftl. Buchstells

Michaela Drager
Bachelor of Arts - Steuerberaterin

Alexandra Schauinsland

Dipl Volkswirtin - Steuerberaterin

Mit uns STEUERN Sie richtig!

HOTEL RESTAURANT

* Kk Kk ok

e

BITZFELD

Hotel-Restaurant Rose Fam|I|e Carle - WelBIensburgerstr 12 74626 Bretzfeld
@ 07946 775-0 - www.rose-bitzfeld.de




Abteilungen des TSV Bitzfeld

Méannerchor

Abteilungsleiter Roland Eberle
Stellvertreter Dieter Sillner
Chorleiter Sebastian Erlewein
Anzahl aktiver Séanger 15
Mannerfitness

Abteilungsleiter Gerhard Keller
Stellvertreter Walter Werner
Ubungsleiterin Petra Baas
Anzahl aktiver Sportler 19
Sportabzeichen

Koordination Steffen Schilling,

Carina Wirttemberger, Thomas Rliger

Theatergruppe Vis-a-vis

Leitung Rita Klaiber
Regie Gemeinschaftsproduktion
Souffleuse Andrea Jung, Anette Schubert



BOCK AUF
TRAMPOLIN-POWER?

MG

Fisr alle ab 16 Jahren
himmer freitags von 18:30 - 19:30-Uhr in dér TSV-Halle

Jetzt anmelden unter: |
www.tsv-bitzfeld.de

Das Kursangebot nohtet sich ausschiieflich an
Mitgéigder des TSV Bitzteld und ist kostenlos

Noch kein Mitglied? Dann wende jetrl eins!
Die Baitritzerklisung findast Du
ohanfalts auf unserer Wabsite




Abteilungen des TSV Bitzfeld

Tischtennis

Abteilungsleiter Gregor Zumbroich

Stellvertreter Dieter Strobel

Aktive

Trainer Oliver Reichert

Anzahl aktiver Spieler 24

Spielbetrieb 3 Herrenmannschaften
(Landesklasse,
Kreisliga A, Kreisliga B)

Jugend

Jugendleiter Dieter Strobel

Jugendbetreuer Leonid-Fabien Wimberger, Gregor Zumbroich

Anzahl aktiver Jugendspieler 11

Spielbetrieb 2 Jugendmannschaften
(Kreisliga A, Kreisliga E)

Vitalgymnastik Frauen (untersteht der Abteilung Frauenfitness)
Ubungsleiterin Beate Stammer

Anzahl aktiver Damen 24

Weitere Infos zu den jeweiligen Abteilungen finden Sie
auf unserer Homepage:

www.tsv-bitzfeld.de




Jugendausschuss

Im Jahr 2024 konnten wir ge-
meinsam mit dem TSV Schwabbach
verschiedene Veranstaltungen fir
die Kinder und Jugendlichen der
beiden Sportvereine anbieten.

Gestartet sind wir im Februar mit
dem Kids-Fasching.

Im Juli folgte dann das Zeltlager
mit einem Ausflug in den
Klettergarten nach Weinsberg.

mit einer
im De-

Das Jahr haben wir
Kinderweihnachtsfeier

zember abgeschlossen. Bei dieser
haben Abteilungen beider Vereine
mehrere Auftritte vorgefihrt.

sehr

Alle Veranstaltungen waren
gut besucht.
Die Kooperation

mit dem TSV
Schwabbach ermoglicht eine
umfassendere Gestaltung der
einzelnen Veranstaltungen, was
positiv anzumerken ist.

Die Zusammenarbeit gilt es in
den nachsten Jahren  weiter
auszubauen, um den Kindern
und Jugendlichen auch auBerhalb
des Trainingsbetriebs ein breites
Angebot bereitzustellen.

Fur das Jahr 2025 ist ein Only-Kids
Fasching, ein Zeltlager und eine
Weihnachtsfeier geplant.

AuBerdem  soll  eine kleinere
Veranstaltung, wie beispielsweise
ein Spiel- und SpaBtag oder eine
Fackelwanderung umgesetzt werden.



Badminton

Badminton - Gemeinschaft,
SpaB und Bewegung

Seit unserer Abteilungsgrindung im
Jahr2012 haben wir beim TSV Bitzfeld
eine  gemeinsame  Leidenschaft
fir diesen faszinierenden Sport
entwickelt. In den vergangenen
Jahren haben wir uns aktuell zu
einem gemischten Team aus 15
aktiven Spielerinnen und Spielern
entwickelt, das den SpaB am Spiel
und den Teamgeist hochhailt.

Trotz unserer Bemihungen sind wir
in der Saison 2024/25 noch nicht
zurlick in der Hobbyliga. Dies hat
verschiedene  Griinde, darunter
Verletzungen einiger unserer Spieler
sowie die Zurlckhaltung neuer

Mitglieder, regelmaBig an Ligaspielen
teilzunehmen.

Aus diesem Grund haben wir uns
entschieden, eine Pause von der
Teilnahme an der Liga einzulegen.

Ungeachtet dieser Herausfor-
derungen bleibt unser Ziel
unverandert: Wir spielen Badminton
aus SpaB und als Ausgleich zum
Alltag. Unsere Trainingsspiele sind
gepragt von Freude und Ehrgeiz,
und wir begriBen motivierte
Neuzugange jederzeit mit offenen
Armen.

Ob Anfanger oder erfahrener Spieler
- jeder, der Freude am Badminton
hat, ist bei uns genau richtig.

Unser Training findet nach wie vor
montags von 20:00 Uhr bis 22:00
Uhr in der Schwabbacher Sporthalle
statt. Wir laden alle Interessierten
herzlich ein, bei uns vorbeizuschauen,
reinzuschnuppern und vielleicht sogar
gleich mitzuspielen. Gemeinsam
verbessern wir nicht nur unsere
Fahigkeiten, sondern knipfen auch
neue Freundschaften und schaffen
unvergessliche Erinnerungen auf
dem Badmintonfeld.

Wir freuen uns darauf, dich
kennenzulernen und gemeinsam
unserer Begeisterung fiir Badminton
nachzugehen!

Pierre Heinze und Timo Zoll
Abteilungsleiter / Stellvertreter



=ARNOLD

EHEMALS

REUSS

isterbetrieb
or SUCKE

. Putze - Wiarmeddammung

Farbe - Trockenaushau
Bretzfeld-Bitzfeld
Tel. 07946/2154 - Fax 07946/3411
tobias-arnold@gmx.de

B ALCKETR

Trunk

Die leckeren Backwaren unserer ,GenussHandwerker” finden Sie:

2 x in Willsbach - Ellhofen - Weinsberg -

Eschenau

Wiistenrot - Pfedelbach - 3 x in Ohringen - und Abstatt




Frauenfitness

Lust auf Bewegung?

Das Frauenfitness startet schwung-
voll Montags von 19 Uhr bis 20.30
Uhr in die Woche!

Gemeinsam in der Gruppe ist man
einfach motivierter und unsere
Trainerin Petra Baas hat jede Woche
neue Ideen dabei.

Vom Stepper Uber Pilates bis zum
schweiBtreibenden Tabata haben wir
schon viel ausprobiert.

Aber auch auBerhalb der Bitzfelder
Sporthalle sind wir anzutreffen:
Beim sommerlichen Abendworkout
oder auch mal in gemdutlicher

Runde zum Sommerfest oder dem
Jahresabschluss im Winter kommt
die Geselligkeit nicht zu kurz.

Bei Interesse komm am Montag
gleich vorbei!
Einfach  mal
unverbindlich
Anmeldung ist nicht nétig.

mitmachen und
testen.  Vorherige

Abteilungsleiterin  Kathrin  Eckert
oder die Stellvertreterin Martina
Reinsch stehen fir offene Fragen
bereit.



FuBball Aktive

Mit guten 26 Punkten befindet sich
unsere SGM Bitzfeld-Schwabbach
nach der Vorrunde auf einem
passablen 8. Tabellenplatz. Auch
unsere Reserve hat wieder einmal,
wenn auch nicht mehr so eindeutig,
die Nase vorn und fuhrt die
Reservetabelle an.

Das sind von der sportlichen Seite
gesehen durchaus positive Aspekte.
In der Vergangenheit hatten wir ja
immer wieder kommuniziert, dass
unser Hauptspielfeld in Bitzfeld
saniert werden musste. Dies ist im
abgelaufenen Jahr 2024 weitgehend
abgeschlossen worden. Jetzt liegt es
nattrlich an uns FuBballern, als auch
an den Witterungsverhaltnissen,
wie es dem neuen Gelauf gehen
wird. Dies ist insbesondere enorm
schwierig, da wir von der Jugend
Uber die AH, alle Mannschaften
besetzt haben und alle spielen
mussen.

Wenn Sie diese Zeilen lesen haben
wir im Normalfall den neuen Platz
schon eingeweiht.

Nachdem wir  die komplette
Vorrunde in Schwabbach gespielt
hatten (wegen der Platzsanierung)
muss unser Platz nun zeigen, wie
er bespielbar ist. Zur Winterpause
konnten wir uns in der Breite durch
unsere ,alten" Strategen Nico
Mahramas und Christoph Kibler
verstarken, welche beide von
Unterheimbach  zurtickgekommen
waren.

Schon zur aktuellen Saison
konnten wir mit Lorik Makolli einen
Hauptgewinn als offensiven Spieler
fir uns gewinnen. Hoffentlich
kdédnnen wir ihn bei uns halten!

Im Verbund mit einer boomenden

Jugendarbeit beim TSV Bitzfeld
sollte es doch mdglich sein, mittel-
und langfristig erfolgreichen FuBball
in Bitzfeld zu schauen.

An dieser Stelle mdéchte ich meinen
ausdrucklichen Dank an all jene
aussprechen, die sich letztendlich fir
die groBe Investition unseres Platzes
eingesetzt und naturlich durch ihre/
seine Stimme unterstitzt hatte!

Wir FuBballer hatten derzeit sicher
keine weiteren groBen Forderungen
artikulieren  wollen. Jedoch st
das Thema Ehrenamtliche, auch
fir die Tatigkeit des Platzwartes,
scheinbar kaum noch zu finden,
bzw. diese Kandidaten haben
Gehaltsvorstellungen, dass es einen
.graust®.

So kam von der Vorstandschaft die
Diskussion Uber die Anschaffung
eines Rasenroboters auf, da sich
hier zum Einen die Platzqualitat
der Rasenoberflache erheblich
verbessert und vor allem keine zu
bezahlenden Stunden fiir einen
Platzwart anfallen.

Man mussaberindieserDiskussion so
ehrlich sein, dass ein Roboter sicher
nicht alle anfallenden Aufgaben
erledigen kann. Aber letztendlich
ware eine solche Anschaffung sicher
sehr forderlich fir beide Platze.
Natirlich aber auch, nach Abzug
von Zuschlissen, durch eine recht
schnelle Armortisierung der Kosten.

Ich hatte ja schon im vergangenen
Jahr darauf hingewiesen, dass auch
unser Partnerverein der SGM flr
seinen Teilbereich in Schwabbach
investieren muss. Dies bezieht sich
in erster Linie auf eine Renovierung
der Umkleidekabinen, welche den



FuBball Aktive

Hauptmangel in der Zubereitung von
warmem Duschwasser beinhaltet.
Aber auch der Platz entspricht kaum
noch den heutigen Standards, so
dass wir als SGM in dieser Vorrunde
viel - berechtigte - Kritik einstecken
mussten.

Ein flr uns dringliches Problem (und
natirlich auch flr den TSV Bitzfeld)
ist die Sperrung unseres Sportheims
seit Uber einem Jahr. Hier hat man
aktuellen Brandschutz an einem in
die Jahre gekommenen Gebaude
der Gemeinde Bretzfeld angewandt
- seither tut sich hier, auBer einer
Zusage von BM Piott, nichts mehr.
Dies schrankt uns, vor allem im
Sozialgefiige, erheblich ein. Warum
muss ein solcher Umbau auf einen
aktuellen Stand so eine lange Zeit in
Anspruch nehmen?

Mlssen jetzt alle 6ffentlichen Bauten
in Deutschland geschlossen werden,
da sie die aktuellen Anforderungen
nicht mehr erflillen? Das ist ja
lacherlich!  Man vergleiche dies
einfach mal die dem Zustand der
StraBenbriicken, welche im Regelfall
auch nicht gesperrt werden......

Last, but not least, ein sehr wichtiger
Punkt flr uns stellt die derzeitige

Staffeleinteilung  durch unseren
neuen Bezirk Franken dar.
Obwohl wir  schon mehrfach

remonstriert hatten, blieben unsere
Bitten bislang ungehort!

Wir liegen mit Abstand am Rande
unserer Kreisliga A3. Fast schon
inmitten der Kreisliga A2.

Wir lassen regelmaBig auf den
Fahrten zu Auswartsspielen sehr viel
Zeit (ca. 1 Stunde einfach) liegen.
Dariber hinaus entstehen uns nicht
unerheblich Kosten fiir Benzin etc.,
da wir nicht selten einfache Strecken
von ca. 60-80 km ins Taubertal oder/
und in den Bereich Bad Mergentheim
fahren miussen.

Das ist in heutiger Zeit ein
,NoGo“. Uberall spricht man
vom Energiesparen und von
Nachhaltigkeit — nur hier bei der
Einteilung nicht. Man hat manchmal
fast den Eindruck, dass man hier die
einzelnen FuBballer/Vereine mehr
Jleiden* 1aBt als angebracht. Und
dies bei deutlich zurlckgehenden
Mannschaftszahlen! Seit zwei Jahren
belastet uns dies finanziell und auch
zeitlich.
ZumVergleichzudenobengenannten
Strecken wurden wir in der Kreisliga
A2 eine maximale Strecke von
unter 30 km zurticklegen mdussen.
Eine erhebliche Erleichterung fir
uns, wenn die Verantwortlichen des
Bezirks Franken ein Einsehen hatten.

Mit sportlichen GriiBen
Bernd Fuggerer




Shell Station
Hermann Scheu

Wir freuen uns auf Sie!

Hermes Paketshop
: 7 6{ 7 Shell Shop | Autowésche | Dampfstrahler

eaen a Lotto-Annahmestelle | Kaffee to go

~ bis 20 Uhr geéffnet Luft | Wasser | Staubsauger

Heilbronner StraBe 20 | 74626 Bretzfeld-Bitzfeld
Tel.: 079 46 / 9 55 59 | shellstation.scheu@web.de

SICH

BEWEG AUCH DU WAS.

WERDE JN
BEI DEINEM TSV BITZFELD! Z

Uizre>

UBUNGSLEITER




FuBball Jugend

Das Jahr 2024 markiert in der jin-
geren Vergangenheit einen Meilen-
stein in der JugendfuBballabteilung.
Erstmals konnten wir gemeinsam
mit dem TSV Schwabbach alle Ju-
gendmannschaften der GroBge-
meinde Bretzfeld von der AJugend
bis zur DJugend federfiihrend be-
gleiten.

In der EJugend gab es auBer unse-
ren 3 Teams nur noch ein weiteres
von der TSG Bretzfeld. Im Bambini
und FJugend Bereich bleibt die Zahl
aktiver Kinder stabil.

In den kommenden beiden Saisons
werden wir im aktiven Bereich die
Frichte der vergangenen Jahre tra-
gen und vermehrt Spieler aus der
eigenen Jugend in die erste Mann-
schaft bzw. Reserve integrieren kon-
nen.

Auch die ersten Erfolge konnte man
in der SGM Brettachtal erzielen. Die
DJugend wurde in einem packen-
den Entscheidungsspiel Meister und
konnte nur eine Woche spéater beim
eigenen Turnier in Bitzfeld die Sai-
son mit dem Turniersieg kronen.

Einige Spieler des Jahrgangs 2011
konnten sich direkt im Herbst in
der Clugend durchsetzen und mit
der C1 die Qualifikation flr die Leis-
tungsstaffel erreichen. Hier geht es
nun im Frihjahr 2025 gegen Teams
wie die Spfr. Hall, TSV Ilshofen oder
den TSV Crailsheim.

Durch diese Erfolge kdnnen wir mitt-
lerweile Talente an uns binden und
verlieren diese nicht mehr an die
gréBeren umliegenden Vereine. Hut
ab hier vor der Leistung der Jungs
(und Madels) sowie vor allen an die-
sen Erfolgen beteiligten Trainern.

Auch der Jahrgang 2012 konnte sich
fir die Leistungsstaffel qualifizieren.
Wir sind uns sicher, die Jungs wer-
den hier eine Menge lernen.

Durch Aktionen wie die Sportplatz-
Putzete und den Abteilungsaus-
flug, sowie die regelmaBigen Team-
Events binden wir die Kinder und
Jugendlichen starker an den Verein,
den Ort und die Gemeinde.

Die Kooperation mit dem TSV
Schwabbach funktioniert reibungs-
los. Mit dem TSV Waldbach ist zu-
dem nun seit kurzem ein weiterer
verlasslicher Partner dazu gestoBen,
der die gleichen Ziele wie wir ver-
folgt.

Die Zukunft verspricht positive Ent-
wicklungen in allen Bereichen.

Ein letztes zu erwahnendes Highlight
ist das Jugendturnier. Hier hatten
wir wieder Uberregional angereiste
Mannschaften zu Gast und erhalten
flr die Ausrichtung sehr viel aner-
kennende Rickmeldung.



FuBball Senioren

Auch im vergangenen Jahr haben
wir mit einer Mannschaft im
Spielbetrieb U032 der Kreisstaffel
1 teilgenommen. Wie das Jahr
zuvor konnten wir die ersten Spiele
souveran flr uns entscheiden,
jedoch zum Saisonende lieB die
Einsatzbereitschaft nach und wir
belegten somit am Ende nur den 5.
Tabellenplatz.

Ein ganz anderes Bild zeigt sich in
der aktuellen Saison.
Nachdem wir in der 2. Pokalrunde

gegen den SV Morsbach leider
ungliicklich  ausgeschieden sind,
haben wir im Spielbetrieb der

Kreisliga 3 noch kein Spiel verloren.
Nach der Vorrunde belegen wir
aktuell den 2. Tabellenplatz und sind
punktgleich mit dem Spitzenreiter,
der Spielvereinigung Heinriet.

Wir  wunschen uns  weiterhin
eine spannende und erfolgreiche
Rackrunde.

Im Oktober starteten wir unseren
2-Tages-Ausflug nach Kaiserslautern.
Dort schauten wir uns das
Zweitligaspiel 1. FC Kaiserslautern
gegen SC Paderborn auf dem
Betzenberg an. Nach einem klaren
Sieg der ,Roten Teufel* feierten wir
dies in den Kneipen der Altstadt
und traten am nachsten Morgen die
Heimfahrt an. Wir freuen uns jetzt
schon auf ein weiteres Event.

schdnen
Besenabend hatten wir bei Familie
Banzhafin Siebeneich. Hier trafen wir
uns zum Jahresabschluss und lieBen
im gemutlichen Beisammensein das
Jahr ausklingen.

Einen gemeinsamen

Ein Dank geht an unsere
SeniorenfuBballer fir deren Einsatz
und die tatkraftigen Unterstiitzungen
bei all den Aktivitaten und Einsatzen
in den vergangenen Jahren und auch
flir das kommende Jahr.

Wir trainieren immer dienstags ab
19.30 Uhr auf dem Sportplatz und in
den Wintermonaten von November
bis Februar in der TSV-Halle.

Mit sportlichen GriiBen
Michael Steckling und Benjamin Degl
Abteilungsleiter / Stellvertreter



FuBball Schiedsrichter

Ein kleiner Lichtblick
- FuBball-Schiedsrichter

Leider bestand unsere Sparte nur
noch aus meiner Wenigkeit, Rudolf
Weber, sowie unserem krankheits-
halber nicht mehr aktiven Mitglied,
August Schellmann.

Da Florian zum Ende des Jahres
2023 den Verein gewechselt hatte,
war ich ,the last man standing®.

Aktuell hat ein Mann meine Aufrufe
der letzten Jahre erhért und die Prii-
fung 2024 abgelegt:

Fabian Burkhardt.

Vielen Dank hierflr! Es freut mich
sehr, endlich einen Schiri aus dem
Heimatverein begriBen zu dirfen!

Es ware schén, wenn noch weitere
Damen oder Herren Fabian folgen
wlrden - es ware auch fir mich ein
Motivationsschub, noch weiter zu
machen.

Toll ware, wenn wir uns fir den
nachsten Bericht verdoppeln wiur-
den. &

Durch den neu gegriindeten Bezirk
Franken ist der Aktionsradius fur
Spieler wie flr uns Schiedsrichter
stark erweitert geworden.

Je mehr Schiedsrichter wir im Ver-
ein sind, desto besser ist es auch
fir Bernd Fuggerer, seine Position
im Gremium zu vertreten und sich
nicht vorwerfen lassen zu miussen,
dass er erst mal selbst fur geniigend
Schiris sorgen soll, bevor er Anspru-
che stellt.

Ich wiinsche allen Sportlerinnen und
Sportlern viel Erfolg!

Ohne Schiedsrichter
geht es nicht!

N

S

Rudolf Weber

Schiedsrichter + Schiedsrichter-
beauftragter des TSV
Schiedsrichtereinteiler Jugend
SRG Ohringen



ALLES AUS EINER HAND!

Wohnraumerweiterung - Hausrenovierung « Bad & Heizung
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Jazztanz | Hip Hop

Im Jahr 2024 blickt die Abteilung
Jazz auf ein ereignisreiches Jahr mit
vielen besonderen Veranstaltungen
zurick, bei denen die Tanzgruppen
Diamond Girls und Tiger Girls ihr
Kdnnen prasentieren konnten.

Faschingsfeier im Februar:

Im Februar fand die Faschingsfeier
des TSV statt, bei der die Madels
der Diamond Girls und Tiger Girls
mit ihren fréhlichen Tanzen das
Publikum begeisterten und fir
ausgelassene Stimmung sorgten.

Dance It Veranstaltung im April:

Im April prasentierten die
Tanzgruppen bei der Dance It
Veranstaltung in Bretzfeld ihre
beeindruckenden Choreografien.

Beide Gruppen begeisterten die
Zuschauermitihrenausdrucksstarken
Tanzen.

Schiedsrichter Jahresfeier im
November:

Bei der Schiedsrichter Jahresfeier im
November trugen die Diamond Girls
und Tiger Girls mit ihren Tanzen zum
festlichen Rahmen bei und sorgten

fir ein Highlight der Veranstaltung.

Kinder-Weihnachtsfeier des TSV
Bitzfeld im Dezember:

Das Jahr endete mit der Kinder-
Weihnachtsfeier, bei der die Tanz-
gruppen in festlichen Choreografien

die Kinder und Erwachsenen
gleichermaBen begeisterten.
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IHR SPORTLICH
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Kinderturnen

Bei uns im Kinderturnen steht vor
allem der SpaB3 an der Bewegung im
Mittelpunkt.

Unsere Gruppen sind alle sehr gut
besucht und wir haben jede Menge
SpaBB beim spielerischen Erlernen
von turnerischen Grundibungen.
Auch der Umgang mit dem Ball und
das Spielen von Gruppenspielen
kommt bei uns nicht zu kurz.

Da wir nicht im Leistungsturnbereich
unterwegs sind, nehmen wir nicht
an Turn-Wettkampfen teil. Wir
Ubungsleiterinnen sind grundsétzlich
sehr stolz auf die kleinen und ganz
individuellen Erfolge jedes einzelnen
Kindes.

Diese feiern wir nahezu wdéchentlich
in der Sporthalle - zum Beispiel,
wenn die Kinder eine Rolle vorwarts
korrekt ausfliihren, mutig von dem
groBen Kasten springen oder das
Tau ein Stuck hdher erklimmen als
noch in der Turnstunde zuvor. Auch
wenn der Ball gezielt geworfen
werden kann oder der Frust Uber
das verlorene Gruppenspiel nicht
ganz so groB ausfdllt, sind das
wunderbare Erfolge, Uber die wir
uns freuen.

Von Herzen sagen wir DANKE fir ein
groBartiges Turnjahr 2024!!

Die Trainingsstunden finden wie
folgt statt:

Eltern-Kind-Turnen (1-3 Jahre):
Freitag von 15:30 - 16:30 Uhr
Kleinkinderturnen (3-4 Jahre):
Freitag von 14:30 - 15:30 Uhr
Ubungsleiter:

Barbara Stein

Vorschulkinderturnen (5-6 Jahre):
Montag von 15:00 - 16:00 Uhr
Schulkinderturnen (7-9 Jahre):
Montag von 16:15 - 17:15 Uhr
Ubungsleiter:

Carolin Volkmann, Tamara Reinders,
Sarah Schieber und Tamara Hensler
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Leichtathletik

Flink und geschickt

Ob in der Halle oder auf dem
Sportplatz: Die Stimmung ist immer
prima, wenn sich die Leichtathleten
zum Training treffen.

Es wird gerannt, geworfen,
gesprungen. Und das schnell, weit
und hoch. Meist verpackt in Spiele,
oder kleine Aufgaben, die SpaB
machen. Aber es gibt auch ganz
ernsthafte Trainingseinheiten, die
den Kindern zeigen, wie es bei
richtigen Wettkdmpfen lauft.

Noch immer hat die Wettkampf-
Beteiligung der Kinder das Vor-
Corona-Niveau nicht wieder erreicht.
Mdoglicherweise liegt das auch an der
Art und Menge der angebotenen und
ausgeschriebenen Veranstaltungen
im Sportkreis.

Die hohe Beteiligung der Bitzfelder
Leichtathleten bei StraBenlaufen
und dem Sportabzeichen ist aber
ein gutes Zeichen fUr die hohe
Bereitschaft, eigene Bestleistungen
zu erbringen und dabei SpaB am
Sport zu haben.

Die Sportabzeichen-Abende sind
Ubrigens eine schone Gelegenheit
fir die ganze Familie, die Fitness
unter Beweis zu stellen.

Trainingszeiten:

Mittwoch 17.30 bis 18.30 Uhr

fir die Sechs- bis Zehnjahrigen
zusatzlich 18.30 bis 19.30 Uhr



Mannerchor

Aktuell sind wir 15 Sanger und
Sebastian  Erlewein ist unser
Chorleiter. Bei den Singstunden, die
Dienstags um 20:00 Uhr stattfinden,
haben wir mit viel Schwung und
Begeisterung neue Lieder einstudiert
und bekannte Lieder verbessert.

Im Berichtsjahr 2024 hatten wir bei
folgenden Auftritten die Moglichkeit,
die Vielseitigkeit des Mannerchors
darzustellen:

e Jahresfeier TSV Bitzfeld

e Jahreshauptversammlung
TSV Bitzfeld

e Tagesfahrt in die Kurpfalz

e \erabschiedung Gemeinderate
in der Kelter in Siebeneich

e Herbstkonzert in der TSV-Halle
in Bitzfeld

e Adventsfeier Gasthaus Rose
in Bitzfeld

Unser Motto ,Singen macht SpalB
und Singen tut gut” werden wir auch
2025 wieder umsetzen und das
gemeinschaftliche Erleben in den
Vordergrund stellen.

Wer eine aufgeschlossene und
unternehmungslustige Gruppe
sucht, ist bei uns herzlich will-
kommen. AuBerdem fordert Singen
die Gesundheit und trainiert das

Gehirn.

Unser Sangerkamerad Jochen
Haspel wurde fir 50 Jahre aktives
Singen mit der Ehrennadel in Gold
des Deutschen Chorverbandes bei
unserem Herbstkonzert geehrt.

Am 27. August haben wir in
Bitzfeld bei der Trauerfeier unseres
langjahrigen Abteilungsleiters und
Sangerkameraden Karl SchultheiB
mit 2 Liedern Abschied genommen.
Ruhe in Frieden Karl.

Wir bedanken uns bei unserem
Chorleiter Sebastian Erlewein flr
seine Geduld und sein Engagement
bei unseren Singstunden und den
Auftritten.

Dieter Sillner
Stv. Abteilungsleiter und Schriftfiihrer

Herbstkonzert 2024



Mannerfitness

Wir sind 13 Manner, die sich
Freitagabends von 19.30-21.00 Uhr
in der TSV-Halle zur Gymnastik
einfinden.

Unser Trainingsprogramm umfasst
viel Gymnastik, Dehnibungen und
etwas Ausdauersport.

Seit Oktober 2023 leitet Petra Baas
unsere Gymnastik, wodurch sich
vier neue Gesichter einfanden.

Am Schluss spielen wir noch ca.
30 Minuten Faustball.

Ab Mai bis Ende September sind
wir im Freien und machen schéne
Fahrradtouren.

Tourenflihrer ist Glnter Hentschel.
Hierzu kommen auch immer
Nichtmitglieder und Radler aus
anderen Ortschaften.

Wir starten Freitags um 17.00
Uhr an der TSV-Halle in Bitzfeld
und fahren so um die 20-30 km,
es koénnen auch mal mehr oder
weniger sein.

Eine schone Einkehr ist
selbstverstandlich am Ende einer
jeden Fahrt dabei.

Im Juli 2024 fihrte uns eine
Tagestour zum  Jagerhaus bei
Heilbronn mit 10 Personen.

Der Abschluss der Radtour fand in
unserem Stammlokal ,Lowen* statt.

Gerhard Keller



Sportabzeichen

Auch im vergangenen Jahr konnten
wieder zahlreiche Teilnehmer das
Sportabzeichen ablegen.

Die Leistungserfassung erfolgte tUber
das ganze Jahr hinweg.

Insgesamt wurden 90 Sportabzei-
chen abgelegt.

32 Erwachsene und 58 Kinder und
Jugendliche waren beteiligt. Den
groBten Anteil der Teilnehmer stellte
wieder unsere Leichtathletik-Abtei-
lung.

Besonders zu erwahnen ist als lang-
jahriger Teilnehmer Helmut RUger,
der sein 40. Sportabzeichen abge-
legt hat.

Ebenso erwahnenswert war der se-
parate Sportabzeichentag der Raiff-
eisenbank Hohenloher Land eG
Geschéftsstelle Bretzfeld und der
Freiwilligen Feuerwehr Bretzfeld, die
mit viel Engagement insgesamt 17
Sportabzeichen ablegen konnten.

Die Familien Fleisch, Stdéckmann,
Heer, Damm, Schieber, Frey, Bauer,
Wiirttemberger, Steckling, Schilling
und Ruger legten im vergangenen
Jahr das Familiensportabzeichen ab.
So viele Familienabzeichen hatten
wir noch nie.

Herzlichen Gliickwunsch an alle Be-
teiligten.

Bei allen Sportabzeichenpriferinnen
und -prifern sowie bei allen Helfern
der Sportabzeichentage mochten
wir uns ganz herzlich bedanken.

Carina Wirttemberger, Thomas Riiger
und Steffen Schilling
Sportabzeichen



Theatergruppe Vis-a-vis

Auch 2024 hat die Theatergruppe
wieder zwei Theaterabende vor-
bereitet. Dieses Mal am 13. und 14.
Dezember.

Die Schauspieler brachten die
Komdédie ,Residenz Schloss und
Riegel“ auf die Blihne, bei der eine
Verkettung unglucklicher Umsténde
im Leben der beiden Rentner Irmgard
und Hermann Krause zu einigen
Irrtimern und Missverstandnissen
fihrt. Aber auch zweite Chancen und
ein absurdes Verwechslungsspiel
nehmen ihren Lauf.

Die Schauspieler Rita
Ramona Klettke, Barbara Stein,
Simon Eberle, Kevin Volkmann,
Goran Uremovic, Sascha Reinders
und Jens Wirttemberger entfiihrten
ihre Zuschauer auf eine Reise ins
Ungewisse und begeisterten mit
Boxeinlagen, wilden Zuckungen, die
nur mit Hilfe der Zitronen-Methode
zu bekampfen waren, plotzlichen
Beinkrampfen, einer Rap-Perfor-
mance und allerlei sehenswerten
Showeinlagen.

Klaiber,

Ein groBes Dankeschdén geht an
Fiona Klettke fiir die tolle Moderation
der beiden Theaterabende, an
unsere Souffleusen Andrea Jung und
Anette Schubert, an Gert Klaiber,
Horst Weippert, Michelle Klettke,
Nadja Klenk und Barbel Breuninger
fir ihre Unterstitzung hinter den
Kulissen, sowie an Annika Klaiber
und Suzanne Demsar flr das tolles
Make Up.

Die Vorbereitung und Organisation
der beiden Abende hat die
Theatergruppe auch in diesem Jahr
komplett selbst ibernommen.

Vielen Dank an Pit Reinders fir die
absolut einmalige Verschdnerung
der Kulisse. DANKE an alle Helfer fir
das wunderbar abwechslungsreiche
Fingerfoodbuffet sowie an die Helfer
am Eingang, am Ausschank und am
Buffet.

Herzlichen Dank an Familie
Wenninger fir die reibungslose und
vertrauensvolle  Zusammenarbeit,
die auch in diesem Jahr wieder
fir den guten Ton verantwortlich
waren und an Manuel Roll fir die
Beleuchtung.

DANKE an alle Sponsoren
und Spender, ohne die diese
Theaterabende in dieser Form nicht
moglich wéaren.

DANKESCHON an alle Zuschauer und
an alle, die zu diesem gelungenen
Ereignis kurz vor Jahresende
beigetragen haben.

Wir freuen uns bereits jetzt, Sie am
24. oder 25. Oktober 2025 wieder
zu einem unserer Theaterabende
begriBen zu dirfen.

)

Hinten von links nach rechts: Kevin

Volkmann, Barbara Stein, Goran
Uremovic, Sascha Reinders, Jens
Wirttemberger

Vorne von links nach rechts: Ramona
Klettke, Rita Klaiber, Simon Eberle



Drucksachen fiir
Vereine - Schnell
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DRUCK & MEDIEN

Vereinshefte, Plakate,
Eintrittskarten, ...

Ob wodchentliches FuBballturnier
oder GroBveranstaltung, als erfahrener
Partner vor Ort unterstltzen wir Sie,
lhre Veranstaltung und lhren Verein
ansprechend zu prasentieren.

Schnell, flexibel und vor Ort.
Druckerei Speh GmbH

Im Brenntenstock 4
. h de 74613 Ohringen
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WWW' ru E-Mail: info@speh.de
www.druckerei-speh.de




Tischtennis

Das gesamte Jahr 2024 stand sport-
lich unter einem sehr guten Stern.
Alle Mannschaften konnten ihre ge-
steckten Ziele erreichen oder sogar
Ubertreffen.

Das beste Ergebnis erreichte unse-
re 1. Herrenmannschaft (Nico Gei-
ger, Manuel Geiger, Dennis Mezger,
Michael Engelhardt, Lukas Eichhorn,
Maik Leipersberger). Sie schaffte
nach dem Aufstieg im Jahr 2023 in
die Bezirksliga den direkten Durch-
marsch in die Landesklasse.

Im Relegation-Turnier konnten sie
sich gegen starke Konkurrenz aus
dem Unterland durchsetzen.

Die 2. spielte lange um die Meister-
schaft und die Aufstiegsmdglichkeit
mit, wurde am Ende der Runde je-
doch nur Zweiter.

Die 3. Herrenmannschaft hielt nach
dem Aufstieg in die Kreisliga B sou-
veran die Klasse.

Die Ziele fiir diese Runde sind nach
jetzigem Stand alle erreichbar.

1. Herren Landesklasse
2. Herren Kreisliga A
3. Herren Kreisliga B
1. Jugend Kreisliga A
2. Jugend Kreisliga E
Senioren  Kreisliga A

Seit dieser Runde haben wir auch
wieder eine Senioren Mannschaft
gemeldet.

In unserer Jugend sieht es zur Zeit
sehr mau aus, nachdem unsere
erste Jugendmannschaft komplett
mit dem Tischtennis aufgehort hat
(es hat verschiedene Grinde). Da-
her mussten wir unsere erste in die
Kreisliga A zurtickziehen und unsere
zweite Mannschaft mit lauter Tisch-
tennisanfangern bestilicken. Fir die-
se Situation schlagen sich unsere
Jugendlichen doch sehr beachtlich.

Auch im Training ist weniger los, da
leider parallel zum TT-Training auch
FuBball-Jugend stattfindet und die
Kinder sich entscheiden mussen.

Ich méchte mich nochmals bei al-
len Spielern der Abteilung fir ihre
Arbeitseinsatzen beim Altpapier,
Jahresfeier und anderen Aktivitaten
bedanken.

!Qﬁrgéjn ) 'E]A
S

GruB
Gregor Zumbroich



STARKE TEAMS

BRAUCHEN STARKE MARKEN!
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Vitalgymnastik

In unserer Vitalgymnastik, die
mittwochs von 9.30 bis 10.30 Uhr
stattfindet, trainieren Seniorinnen
ab dem Rentenalter mit viel SpaB
und Freude ihre Fitness.

Es wird gekraftigt und gedehnt
sowie Gleichgewichts- und
Koordinationstiibungen gemacht.

Auch die Haltungsschulung,
Beckenbodentraining und Sturz-
prophylaxe spielen eine wichtige
Rolle. Oft wird mit Kleingerdten
gelbt.

Die Stunden sind sehr ab-
wechslungsreich. Alle Ubungen sind
variabel und dem Leistungsstand
jedem Einzelnen anpassbar. Jeder
trainiert so, wie es ihm guttut.

Wir sind eine sehr nette und frohliche
Gruppe von 24 Frauen und jeder,
der mal reinschnuppern mdchte, ist
herzlich willkommen.

Denn Bewegung ist in jedem Alter
wichtig!
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Natursteinbetrieb

ReeBweg 4 - Im Industriegebiet
74626 Bretzfeld-Bitzfeld
Tel.: 07946 / 2613 Fax: 07946 / 7134

www.schumm-natursteine.de
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